
 
Учебный план 

МБДОУ № 29 г. Невинномысска на 2023 - 2024 учебный год. 
 

№  

п\п 

Разделы программы  

В неделю В месяц В год 

 Втора 

групп

а 

ранне

го 

возрас

та 

мл Ср. Ст. 

Подг.к 

школе 

гр. 

 

Втора

я 

групп

а 

ранне

го 

возрас

та 

мл ср ст 

Подг к 

школе 

гр.. 

 

Втора

я 

Групп

а 

ранне

г 

возрас

та 

мл ср ст 
Подг к 

школе гр.. 

 

1 Познавательное развитие 
 

               

Формирование элементарных 

математических представлений 
0,75 1 1 1 2 3 4 4 4 8 27 36 36 36 72 

Ознакомление с природой  
 

0,25 0,25 0,25 1 1 1 1 1 4 4    9 9 9 36 36 

Ребенок и окружающий мир В 

ходе 
режи

мных 

моме

нтов 

0,75 0,5 0,75 0,75 - 3 2 3 3 - 27 18 27 27 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

В ходе 

режи

мных 

момен

тов 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 - - 1 1 1 - - 9 9 9 

2 Социально-коммуникативное 

развитие 
В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями 

 

Безопасность 

В ходе режимных моментов и через 

интеграцию с другими образовательными 

областями 

 

- - - - - - - - - - 

3 Речевое развитие 
 

               

Развитие речи 

 
2 1  1 2 2 8 4 4 8 8 72 36 36 72 72 
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Чтение художественной литературы 
 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями 

4 Художественно-эстетическое 

развитие 
 

               

 Рисование 

 
1 1 1 1,5 1,5 4 4 4 7 7 36 36 36 63    63 

Лепка 
 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 4 2 2 2 2 36 18 18    18 18 

Аппликация 

 
- 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 2 2 2 - 18 18 18 18 

 

Конструирование 

В ходе режимных 

моментов и через 

интеграцию с другими 

образовательными 

областями 

 

0,5 0,5 - - - 2 2 - - - 18 18 

 Музыка 

 
2 2 2 2 2 8 8 8 8 8 72 72 72 72 72 

5 Физическое развитие  
3 3 3 2/1* 2/1* 12 12 12 8/4* 8/4* 108 108 108 

72/36

* 

72/ 

36* 

 Я и мое здоровье В ходе режимных моментов и через 

интеграцию с другими образовательными 

областями 

 

- - - - - - - - - - 

ИТОГО: 10 10 10 14 15 40 40 40 53 57 360 360 360 477 513 

 *  - образовательная деятельность выносится на прогулку 

 
 


